
 

MBR 25.450bn 

আপনার েম�ার হ�া�বুক পিরবিত�ত হেয়েছ যােত নত�ন সদস�েদর জন� 
এবং িবদ�মান সদস� যারা েবিরেয় িগেয় আবার এক�ট MANAGED LONG 
TERM CARE (MLTC) (ম�ােনজড লং টাম � েকয়ার) ��ােন ভিত� হন তােদর 
জন� আপেডট করা েযাগ�তার মানদ� অ�ভ� �� করা হেয়েছ। 
 

নত�ন ভিত� হওয়া সদস�েদর জন� 1 েসে��র, 2025 েথেক, MLTC ে�া�ােমর েযাগ�তার মানদ� 
অনুযায়ী MLTC Partial Capitation (MLTCP) ��ােন েযাগ িদেত একজন ব���েক মূল�ায়ন করা হেব েয 
তারঁ কিমউিন�ট-িভি�ক লং টাম � সািভ�েসস অ�া� সােপাট�স (CBLTSS)-এর �েয়াজন 120 িদেনরও েবিশ 
সময় ধের। এছাড়াও, িন�িলিখত নূ�নতম চািহদা পূরণ করেত হেব:  

• ৈদন��ন জীবেনর কাজকেম �র (ADLs) মেধ� দুই�টর েবিশ কােজর ে�ে� অ�ত সীিমত 
শারীিরক সহায়তার �েয়াজন; অথবা  

• িডেমনিশয়া বা আলেঝইমার’স েরাগ িনণ �য় করা হেয়েছ এবং অ�ত এক�ট ADL-এর ে�ে� 
ত�াবধােনর �েয়াজন। 

যিদ আপিন 1 েসে��র, 2025-এর আেগ েকােনা MLTC ��ােন ভিত� হেয় থােকন, তাহেল আপিন নত�ন 
নূ�নতম চািহদা মানদে�র আওতাভ�� হেবন না, যত�ণ না আপিন েকােনা MLTC ��ােন 
ধারাবািহকভােব ভিত� থােকন। যিদ আপিন MLTC ে�া�াম ত�াগ কেরন এবং পুনরায় েযাগ িদেত চান, 
তেব আপনােক েসই সমেয় কায �কর MLTC এনেরালেমে�র জন� িনধ �ািরত েযাগ�তার মানদ� পূরণ 
করেত হেব। 

েকােনা �� থাকেল অনু�হ কের MetroPlusHealth সদস� পিরেষবায় 855.355.6582 (TTY: 711) ন�ের 
কল ক�ন, েসামবার েথেক ��বার, 8am েথেক 8pm এর মেধ� এবং শিনবার, 9am েথেক 5pm এর 
মেধ�। 
 


	আপনার মেম্বার হ্যান্ডবুক পরিবর্তিত হয়েছে যাতে নতুন সদস্যদের জন্য এবং বিদ্যমান সদস্য যারা বেরিয়ে গিয়ে আবার একটি MANAGED LONG TERM CARE (MLTC) (ম্যানেজড লং টার্ম কেয়ার) প্ল্যানে ভর্তি হন তাদের জন্য আপডেট করা যোগ্যতার মানদণ্ড অন্তর্ভুক্ত করা হয়েছে।

