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您的會員手冊已變更，新增了針對新會員以及退保後重新參保管理式長期護

理(MLTC)計劃的現有會員的最新資格標準 
 

對於新參保者，自2025年9月1日起，若要加入Medicaid Advantage Plus (MAP)計劃，需滿足

MLTC計劃的資格標準：經評估，個人需接受社區式長期服務與支援(CBLTSS)超過120天，且符

合以下最低需求標準：  

• 在兩項以上日常生活活動(ADL)的身體活動方面，至少需要有限協助；或  

• 經診斷患有失智症或阿爾茨海默病的人士，經評估在一項以上ADL方面至少需要監護。 

若您在2025年9月1日之前已參保任何一項MLTC計劃，只要您持續參保任意MLTC計劃，在重新

評估時將不受新最低需求標準的約束。若您退出MLTC計劃後希望重新參保，則需滿足您重新參

保時生效的MLTC參保資格標準。 

如果您任何疑問，請致電MetroPlusHealth會員服務部：866.986.0356（聽力障礙電傳：711），

工作時間為週一至週五，早8點至晚8點，週六，早9點至下午5點。其他時間，請致電我們的非工

作時段應答服務電話：800.442.2560。 
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